
 
 
 

 
 
 

 16/01/2010 
 

G.C.Figueirens   Sabugal  

Lageosa  Gouveia 

Trancoso  S.Romão 

A. Beira  Foz Côa 

Celorico  Seia 

Guarda  Pinhel 
 

 23/01/2010 
 

Foz Côa  G.C.Figueiren 

 Pinhel  Lageosa 

Gouveia  Trancoso 

Seia  Guarda 

 S.Romão  A. Beira 

Sabugal  Celorico 

 
 

30/01/2010 
 

G.C.Figueirens S.Romão 

A. Beira  Gouveia 

Trancoso  Lageosa 

Seia  Pinhel 

Celorico  Foz Côa 

Guarda  Sabugal 

 06/02/2010 
 

Gouveia  G.C.Figueiren 

Lageosa  A. Beira 

Pinhel  Trancoso 

Foz Côa  Guarda 

S.Romão  Celorico 

Sabugal  Seia 
 

 13/02/2010 
 

G.C.Figueirens  Lageosa  

Celorico  Gouveia 

A. Beira  Trancoso 

Sabugal  Pinhel 

Seia  Foz Côa 

Guarda  S.Romão 

 20/02/2010 
 

Trancoso  G.C.Figueiren 

Lageosa  Celorico 

Pinhel  A. Beira 

Gouveia  Guarda 

S.Romão  Seia 

Foz Côa  Sabugal 

 27/02/2010 
 

G.C.Figueirens   A. Beira 

Seia  Gouveia 

Guarda  Lageosa 

Foz Côa  Pinhel 

Celorico  Trancoso 

Sabugal  S.Romão 
 

 06/03/2010 
 

Pinhel  G.C.Figueirense 

A. Beira  Celorico 

Lageosa  Seia 

Trancoso  Guarda 

S.Romão  Foz Côa 

Gouveia  Sabugal 

 13/03/2010 
 

CeloricoG.C.Figueirense 

Sabugal  Lageosa 

S.Romão  Pinhel 

Guarda  A. Beira 

Foz Côa  Gouveia    

Seia  Trancoso 

 10/04/2010 
 

G.C.Figueirense  Guarda 

Gouveia  S.Romão 

Trancoso  Sabugal 

Celorico  Pinhel 

Lageosa  Foz Côa 

A. Beira  Seia  

 

 17/04/2010 
 

Seia   G.C.Figueirense 

S.Romão  Lageosa 

Foz Côa  Trancoso  

Pinhel  Gouveia 

Sabugal  A. Beira 

Guarda  Celorico 

  
 

 


