
 

Hora 
1ª Jornada 

23/01/2010 
2ª Jornada 

30/01/2010 
3ª Jornada 

06/02/2010 
4ª Jornada 

20/02/2010 

15:00 U.D.Pinhelenses     Fig. Cult.T.L. S.C.Sabugal       Fig. Cult.T.L.  Fig. Cult.T.L.      G.D.V.N. Foz Côa Guarda Desp S. C.       Fig. Cult.T.L. 

15:00  Guarda Unida S. C.       S.C.Sabugal U.D.Pinhelenses       E. Almeida  U.D.Pinhelenses       S.C.Sabugal        G.D.V.N. Foz Côa       U.D.Pinhelenses       

15:00  A. F. Numão       G.D.V.N. Foz Côa       G.D.V.N. Foz Côa       Guarda Unida S. C.       Guarda Unida S. C.       Guarda D. F. C.        E. Almeida       S.C.Sabugal 

15:00 NDS       Guarda D. F. C Guarda D. F. C.       A. F. Numão A. F. Numão      Estrelas G.       Estrelas G. A.       Guarda Unida S. C.       

15:00 E. Almeida       Estrelas G. Estrelas G.       NDS  NDS       E. Almeida        NDS       A. F. Numão 

 
5ª Jornada 

27/02/2010 
6ª Jornada 

06/03/2010 
7ª Jornada 

20/03/2010 
8ª Jornada 

27/03/2010 

15:00 .       Fig. Cult.T.L.          Estrelas G NDS       Fig. Cult.T.L.  Fig. Cult.T.L      .A. F. Numão Guarda Unida S. C.      Fig. Cult.T.L.       

15:00 U.D.Pinhelenses       Guarda D. F. C.        Estrelas G.      U.D.Pinhelenses   U.D.Pinhelenses      NDS      A. F. Numão       U.D.Pinhelenses 

15:00  S.C.Sabugal       G.D.V.N. Foz Côa  Guarda D. F. C.       S.C.Sabugal S.C.Sabuga        Estrelas G  NDS       S.C.Sabugal       

15:00 Guarda Unida S. C.       NDS   E. Almeida       G.D.V.N. Foz Côa  G.D.V.N. Foz Côa       Guarda D. F. C.       Estrelas G.       G.D.V.N. Foz Côa 

15:00 F. Numão       E. Almeida A. A. F. Numão      Guarda Unida S. C.  Guarda Unida S. C.       E. Almeida E. Almeida       Guarda D. F. C. 

 
9ª Jornada 

02/04/2010 
 

  

15:00  Fig. Cult.T.L.       E. Almeida    

15:00 U.D.Pinhelenses       Guarda Unida S.C    

15:00  S.C.Sabugal       A. F. Numão    

15:00 G.D.V.N. Foz Côa       NDS    

15:00  Guarda D. F. C.       Estrelas da G    


